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～会員

かいいん

募集中

ぼしゅうちゅう

です！～ 

NPO法人
ほうじん

明日架
あ す か

では、 当事業所
とうじぎょうしょ

で 活動
かつどう

で ご賛同
ごさんどう

でいだける 会員
かいいん

様
さま

 募集
ぼしゅう

をしています。 

・正会員
せいかいいん

様
さま

・・・年
ねん

会費
かいひ

3000
３０００

円
えん

 

・賛助会
さんじょかい

会員
かいいん

様
さま

・・・一口
ひとくち

1000
１０００

円
えん

 はご加入
ごか ゅう

いだけるます。 

会員
かいいん

 皆様
みなさま

 、会報
かいほう

「 響
ひびき

」を毎号
まいごう

送付
そ う ふ

させていだけきます。 

NPO法人 明日架 指定障害福祉サービス事業所(就労継続支援 B型・就労移行支援・就労定着支援・指定相談支援)コラール明日架 

 

～1～ ～4～ 

 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の解除
かいじょ

から約
やく

2ヶ月
か げ つ

。世間
せ け ん

で「ステイホーム」と言われて
い わ れ て

いた外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

の

期間中
きかんちゅう

は、どのように過ごされて
す ご さ れ て

いましたか？コラール明日架
あ す か

では感染者
かんせんしゃ

や接触者
せっしょくしゃ

が出る
で る

事
こと

もなく、継続
けいぞく

して開所
かいしょ

する事
こと

ができています。しかし、リサイクルショップ「ビギン」を

休 業
きゅうぎょう

したり、やむを得ず
や む を え ず

訓練
くんれん

プログラムを変更
へんこう

したり、色々
いろいろ

な場面
ば め ん

での対応
たいおう

策
さく

が求められ
も と め ら れ

、

メンバーさん、スタッフ一同
いちどう

悩める
な や め る

事
こと

の多い
お お い

期間
き か ん

でした。今後
こ ん ご

、第
だい

2波
は

の兆候
ちょうこう

もあるので、

引き続き
ひ き つ づ き

３
さん

密
みつ

を避け
さ け

、マスクの着用
ちゃくよう

や手
て

洗い
あ ら い

をしながら気
き

を付けて
つ け て

行きたい
い き た い

と思います
お も い ま す

。 

ソーシャルディスタンスなど、新しい
あたらしい

生活
せいかつ

様式
ようしき

が求められ
も と め ら れ

、戸惑う
と ま ど う

ことや気
き

を使う
つ か う

場面
ば め ん

が

増えた
ふ え た

様
よう

に思います
お も い ま す

。しかし、余り
あ ま り

神経質
しんけいしつ

になり過ぎて
な り す ぎ て

は気持ち
き も ち

が疲れて
つ か れ て

しまいます。出来る
で き る

範囲
は ん い

での予防
よ ぼ う

を心がけ
こころがけ

、無理
む り

のないように過ごしましょう
す ご し ま し ょ う

。また、これから気温
き お ん

が上 昇
じょうしょう

し

てくると熱中症
ねっちゅうしょう

の危険
き け ん

もあります。こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

は忘れず
わ す れ ず

に。 

ＮＰＯ法人
ほ う じ ん

明日架
あ す か

 通常
つうじょう

総会
そ う か い

開催
か い さ い

 

６月２３日、ＮＰＯ法人
ほうじん

明日架
あ す か

の通常
つうじょう

総会
そうかい

が開催
かいさい

されました。理事
り じ

、会員
かいいん

様
さま

、コラール

明日架
あ す か

のメンバー
め ん ば ー

さん、総勢
そうぜい

18名
めい

の方
かた

が 

参加
さ ん か

されました。例年
れいねん

通り
ど お り

、令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

 

事業
じぎょう

報告
ほうこく

、令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

事業
じぎょう

計画
けいかく

の承認
しょうにん

が 

行われ
おこなわれ

ました。今年度
こんねんど

は特
とく

に、コロナウイ 

ルス感染症
かんせんしょう

に言及
げんきゅう

する内容
ないよう

が組み込まれ
く み こ ま れ

、 

感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

をとりながらもサービス
さ ー び す

の 

質
しつ

の向上
こうじょう

を目指して
め ざ し て

いくという話
はなし

があり 

ました。また、総会後
そうかいご

にはスライド
す ら い ど

を見な
み な

 

がら法人
ほうじん

の理念
り ね ん

についてのお話
おはなし

をさせて 

頂きました
い た だ き ま し た

。 

フードバンクに登録
とうろく

しました！ 

 高石市
たかいしし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

様
さま

のフードバンク
ふ ー ど ば ん く

に登録
とうろく

させて頂きました
い た だ き ま し た

。就
しゅう

Ｂ
びー

では毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

に

開いて
ひ ら い て

いる茶話会
さ わ か い

でお菓子
お か し

を出したり
だ し た り

、お昼
お ひ る

ご飯
ご は ん

の時
とき

にお味噌汁
お み そ し る

を作ったり
つ く っ た り

、色々
いろいろ

な場面
ば め ん

で活用
かつよう

させて頂いて
いただいて

おります。7 月の土曜
ど よ う

開所
かいしょ

日
び

にはサツマイモご飯
ご は ん

とお味噌汁
お み そ し る

を作り
づ く り

、参加
さ ん か

されたメ

ンバーの皆さん
み な さ ん

でおいしく頂き
いただき

ました。 

…今号
こんごう

の内容
ないよう

… 

・活動
かつどう

報告
ほうこく

【各支援
かくしえん

サービス
さ ー び す

】 

・ＮＰＯ法人
ほうじん

明日架
あ す か

通常
つうじょう

総会
そうかい

 

・フードバンク
ふ ー ど ば ん く

登録
とうろく

 

 

理 念 
ＮＰＯ法人明日架 

こころ豊かに くらし豊かに 

一、私たちは、一人一人がかけがえのない存在として

共に輝ける社会をつくります 

一、私たちは、喜びを共有して 

それぞれが安心できる居場所をつくります 

発行：ＮＰＯ法人 明日架 

      大阪府高石市綾園４-５-２８ 

    高石市立ふれあいゾーン内 

    Tel  072-268-8702 

   Fax  072-261-2743 

 

ホームページ 

     http://npo-asuka.net/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～3～ ～2～ 

 4月
がつ

以降
い こ う

は、コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

への対策
たいさく

に追われる
お わ れ る

日々
ひ び

が続いて
つ づ い て

います。ふれあい

ゾーン
ぞ ー ん

の閉館
へいかん

に伴い
ともない

、「ビギン
び ぎ ん

」を閉店
へいてん

し、事業所
じぎょうしょ

の開所
かいしょ

時間
じ か ん

を 14時
じ

までに変更
へんこう

させて頂いて
いただいて

おりま

したが、6 月 1 日から店舗
て ん ぽ

を再開
さいかい

し、開所
かいしょ

時間
じ か ん

を通常
つうじょう

通り
ど お り

に戻して
も ど し て

います。「ビギン
び ぎ ん

」の再開
さいかい

にあた

り、開店
かいてん

時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し、レジ
れ じ

周り
ま わ り

をビニールシート
び に ー る し ー と

で仕切り
し き り

、閉店後
へいてんご

に室内
しつない

の消毒
しょうどく

をするなどの対策
たいさく

をしています。お客
おきゃく

様
さま

には入店
にゅうてん

の人数
にんずう

制限
せいげん

をさせて頂き
いただき

、手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

、マスク
ま す く

の着用
ちゃくよう

だけではなく、

万一
まんいち

、感染者
かんせんしゃ

が出た
で た

場合
ば あ い

、追跡
ついせき

調査
ちょうさ

を行える
おこなえる

ようにお名前
お な ま え

の確認
かくにん

をお願い
お ね が い

しています。また、作業
さぎょう

室内
しつない

でも着席
ちゃくせき

時
じ

には対面
たいめん

を避け
さ け

、できるだけ間隔
かんかく

を空けて
あ け て

頂き
いただき

、こまめに換気
か ん き

をするなど、メンバー
め ん ば ー

の

皆さん
み な さ ん

にもご協力
ごきょうりょく

を頂き
いただき

、感染
かんせん

防止
ぼ う し

に努めながら
つ と め な が ら

日々
ひ び

の活動
かつどう

を継続
けいぞく

しています。 

  

4 月 2 日、高石市
たかいしし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

様
さま

よりご依頼
ご い ら い

頂きました
い た だ き ま し た

「菊
きく

寿
じゅ

苑
えん

」様
さま

での施設外
しせつがい

作業
さぎょう

が

始まりました
は じ ま り ま し た

。メンバー
め ん ば ー

さん 3名
めい

とスタッフ
す た っ ふ

1名
めい

が参加
さ ん か

し、中庭
なかにわ

の除草
じょそう

作業
さぎょう

をさせて頂きました
い た だ き ま し た

。この

初回
しょかい

の日
ひ

以降
い こ う

、コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の影響
えいきょう

で長らく
な が ら く

中止
ちゅうし

となっていましたが、6 月 4 日に再開
さいかい

し、6名
めい

の

方々
かたがた

が隔週
かくしゅう

交代
こうたい

で参加
さ ん か

されています。清掃
せいそう

や、備品
び ひ ん

の消毒
しょうどく

、書類
しょるい

の裁断
さいだん

等
など

、作業
さぎょう

の内容
ないよう

は毎回
まいかい

違います
ち が い ま す

が、参加
さ ん か

されたメンバー
め ん ば ー

さんは皆
みな

、臨機応変
りんきおうへん

に作業
さぎょう

に取り組んで
と り く ん で

おられます。これから暑く
あ つ く

なってく

ると外
そと

での作業
さぎょう

は大変
たいへん

ですが、熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付けて
つ け て

無理
む り

のないように頑張って
が ん ば っ て

下さい
く だ さ い

ね。 

  

「ビギン
び ぎ ん

」の閉店
へいてん

、施設外
しせつがい

作業
さぎょう

やコミュニティカフェ
こ み ゅ に て ぃ か ふ ぇ

の中止
ちゅうし

などにより、作業数
さぎょうすう

の減少
げんしょう

が続いて
つ づ い て

いた

中
なか

、高石市
たかいしし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

様
さま

から、地域
ち い き

の方々
かたがた

へお渡し
お わ た し

するための手作り
て づ く り

マスク
ま す く

製作
せいさく

のご依頼
ご い ら い

を

頂きました
い た だ き ま し た

。メンバー
め ん ば ー

さんは生地
き じ

の裁断
さいだん

、ゴム
ご む

通し
と お し

、ラッピング
ら っ ぴ ん ぐ

などに大忙し
おおいそがし

。途中
とちゅう

、ガーゼ
が ー ぜ

生地
き じ

や

マスクゴム
ま す く ご む

の入手
にゅうしゅ

が困難
こんなん

になりましたが、なんとかご注文
ごちゅうもん

を頂いた
いただいた

数
かず

のマスク
ま す く

を仕上げ
し あ げ

、納品
のうひん

するこ

とができました。お陰
お か げ

様
さま

で 4、5月中
がつちゅう

の作業
さぎょう

収 入
しゅうにゅう

の大部分
だいぶぶん

をマスク
ま す く

の売上げ
う り あ げ

で補う
おぎなう

ことができまし

た。ありがとうございました。 

 

 高石市
たかいしし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

様
さま

のフードバンク
ふ ー ど ば ん く

に登録
とうろく

させて頂きました
い た だ き ま し た

。フードバンク
ふ ー ど ば ん く

とは賞味
しょうみ

期限内
きげんない

に

も関わらず
か か わ ら ず

、売れなく
う れ な く

なってしまった食品
しょくひん

などを近隣
きんりん

のスーパー
す ー ぱ ー

から提供
ていきょう

して頂き
いただき

、登録
とうろく

している

施設
し せ つ

に分けて
わ け て

頂く
いただく

という取り組み
と り く み

です。当事業所
とうじぎょうしょ

もこれまでに野菜
や さ い

、米
こめ

、お菓子類
お か し る い

など色々
いろいろ

な食品
しょくひん

を

頂き
いただき

、春菊
しゅんぎく

のスムージー
す む ー じ ー

やカブ
か ぶ

のお味噌汁
お み そ し る

を作りました
つ く り ま し た

。メ
め

ンバー
ん ば ー

さんも「美味しい
お い し い

」と召し上がって
め し あ が っ て

下さいました
く だ さ い ま し た

。食品
しょくひん

のロス
ろ す

は減らし
へ ら し

、お腹
お な か

は満たして
み た し て

くれる素晴らしい
す ば ら し い

活動
かつどう

ですね。 

О
おー

さんのトライアル
と ら い あ る

雇用
こ よ う

での就 職
しゅうしょく

が決まり
き ま り

、6月
がつ

から勤務
き ん む

を開始
か い し

されています。実は
じ つ は

Ｏさん、3月末
まつ

に

内々
ないない

定
てい

を頂いて
いただいて

いました。しかし、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の影響
えいきょう

で、お仕事
お し ご と

の開始
か い し

日
び

がずっと未定
み て い

のままで

した。その間
かん

、きっと不安
ふ あ ん

な気持ち
き も ち

で過ごされて
す ご さ れ て

いたことと思います
お も い ま す

。しかし、そんな先
さき

の見えない
み え な い

状 況
じょうきょう

を経て
へ て

、今
いま

では通勤
つうきん

電車
でんしゃ

に揺られ
ゆ ら れ

、慣れない
な れ な い

環境
かんきょう

の中
なか

、毎日
まいにち

頑張られて
が ん ば ら れ て

います。現在
げんざい

トライアル
と ら い あ る

雇用
こ よ う

なの

で、毎週
まいしゅう

の面談
めんだん

、毎日
まいにち

の電話
で ん わ

報告
ほうこく

なども欠かさず
か か さ ず

に行って
おこなって

います。困った
こ ま っ た

ときの、明日架
あ す か

です！何
なん

でも相談
そうだん

してくださいね。 

 

最近
さいきん

のビジネスマナー
び じ ね す ま な ー

は新しい
あたらしい

スタイル
す た い る

を取り入れて
と り い れ て

います！挨拶
あいさつ

、入
にゅう

退室
たいしつ

の練習
れんしゅう

では携帯
けいたい

で動画
ど う が

を

撮影
さつえい

し、自分
じ ぶ ん

の姿
すがた

を客観的
きゃくかんてき

に見て
み て

もらいました。誰
だれ

かに、できていないポ
ぽ

 

イント
い ん と

を指摘
し て き

されても、どう改善
かいぜん

したら良い
よ い

のか難しいん
む ず か し い ん

ですよね。それが、 

動画
ど う が

で自分
じ ぶ ん

の姿
すがた

を見る
み る

と、直す
な お す

べきポイント
ぽ い ん と

を自分
じ ぶ ん

で知る
し る

ことができます。 

いざやってみると、見違える
み ち が え る

ほど変化
へ ん か

がありました。“自分
じ ぶ ん

で知る
し る

”って大切
たいせつ

 

なんだなとメンバー
め ん ば ー

さんの練習
れんしゅう

を見て
み て

実感
じっかん

しました。実は
じ つ は

、スタッフ
す た っ ふ

もこっ 

そり撮影
さつえい

してみました。意識
い し き

してやったためか、なかなかの出来
で き

でした！笑
わらい

 

 

5月
がつ

に 1名
めい

、7月
がつ

に入って
は い っ て

1名
めい

の計 2名
けい  めい

の方
かた

が新た
あ ら た

に就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

を利用
り よ う

されることになりました。 

4月に緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発令
はつれい

されてからも各
かく

会社
かいしゃ

様
さま

のご協力
ごきょうりょく

のおかけで訪問
ほうもん

 

させて頂く
いただく

ことができました。職場
しょくば

では、コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の影響
えいきょう

を受けて
う け て

 

仕事
し ご と

が減ったり
へ っ た り

、逆
ぎゃく

に忙しく
いそがしく

なってきたところもあると伺って
うかがって

います。 

日々
ひ び

の仕事
し ご と

の疲れ
つ か れ

や自粛
じしゅく

生活
せいかつ

のストレス
す と れ す

がある中
なか

、O B
おーびー

の方々
かたがた

は頑張って
が ん ば っ て

お 

られました。これからは『with
う ぃ ず

 コロナ』のもと新た
あ ら た

な生活
せいかつ

様式
ようしき

で暮らし
く ら し

て
て

 

いくことが求め
も と め

られています。不安
ふ あ ん

な事
こと

は何
なん

でもスタッフ
す た っ ふ

に話して
は な し て

下さい
く だ さ い

ね。 

もちろん頑
がん

張
ば

ったことも！お給料
おきゅうりょう

日
び

には是非
ぜ ひ

ご自分
じ ぶ ん

へのご褒美
ご ほ う び

もお忘れ
わ す れ

なく！ 

 


